
Vekeplan   1. trinn - Veke 8   (16. febr. – 20. febr.) 2026 

Informasjon: 

 

 

 

• Eg ønskjer alle ein velfortent vinterferie neste 

veke! Hugs å setje av litt tid til lesing, sølv om det 

er ferie.  

 

• Vi repeterer dei engelske glosene denne veka 

 

Mål  

Norsk: 
 Eg veit kva ein diftong er (to raude bokstavar som saman dannar sin eigen lyd) 
 Eg kan lesa og skriva ord med diftongen au i.  

Matematikk: 
 Eg kjenner til dei geometriske figurane:  
 kule, terning, pyramide, prisme, sylinder og kjegle 

Engelsk: 
 Eg kan gloser om OL på engelsk og norsk: 
 world = verda, to sledge = å ake, to ski = å gå på ski, to skate = å gå på skøyter,    
 to dance = å danse, to jump = å hoppa 

Sosialt-mål:  «Eg er med i samtalar og leik (Dragehola) 

 

Til diktaten 

sau tau flau hauk gaupe saus 

 

 

   

   

  



 

  
 
           

Lekser 
Vekelekse Øv på å skriva: sau, tau, flau, hauk, gaupe, saus 

 Til tysdag 
 

Norsk   
Les  leseark nr 15  i lesemappa 5 gonger. Hugs å bruke lydane når du les, og ikkje 
bokstavnamnet. (Set kryss i rutene, og signer til slutt)   
 
Skriv så fint du kan, diftong-sida i ABC-boka di.   

Til onsdag 

Norsk    
Les leseark 16  (merka oppe i høgre hjørne) minst 5 gonger.  
Hugs oppgåva nedst på arket!  
 

Matematikk 
Gjer side 86 i matematikkboka (elevane kan kanskje trenge hjelp med lesinga her) 

Til torsdag 

Norsk 
Les side 12 og 13 i Elle Melle (lesebok) minst 3 gonger   
 
Gjer den siste sida i ABC-boka di. Skriv så fint du kan! 

Til fredag 

Norsk 
Les lita bok i mappe minst 3 gonger. Signer i skjema.    
 

Matematikk 
Gjer side 87  i matematikkboka 

   tid   måndag   tysdag   onsdag   torsdag   fredag   

1   
08.10 -
08.40  

Norsk - ASH Matematikk - ASH Matematikk - ASH  
Norsk 

Begynneropplæring 
ASH  

Norsk 
Begynneropplæring 

ASH 
 08.40 - 

09.10  Norsk 
På sporet lesekurs 

GSS   

Norsk 
På sporet lesekurs 

GSS  

Norsk 
På sporet lesekurs 

GSS  09.10 -
09.40  

   
09.40 - 
09.55  

Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt   

2   
09.55 -
10.25 Matematikk 

ASH   
KRLE 

ASH 
Matematikk 

ASH 
Musikk 

ASH 
Kroppsøving 

ER  10.25 -
10.55 

   
10.55 -  
11.15 

Mat   Mat   Mat   Mat   Mat   

   
11.15 -  
11.40  

Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt   

3   
11.40 -  
12.10 

Norsk 
Begynneropplæring 

ASH 

Norsk 
Begynneropplæring 

ASH 

Uteskule saman med 2. 
klasse 
  ASH 

Norsk 
På sporet lesekurs 

GSS 

 Kunst og handverk   
ASH  12.10 -  

12.40 

 12.40 -  
13.10   Ann Synnøve Hareland - Mobil nr. 40247473    


